
CANI & GATTI 
Fate attenzione al colpo di calore 

lestate non è certo 
la stagione preferita 

dai nostri cani. Come 
spiega Monica Pais, 
veterinaria della 
clinica di Oristano 
Duemari, cuore 
della Onlus 
"Effetto Palla 

Ody": <I cani sono 
particolarmente 

sensibili al caldo 
perché non sudano 
come noi. L'unico 

sistema che hanno per 
abbassare la temperatura 
corporea è l'ansimare 
rapidissimo che consente 
la dispersione del calore 
attraverso l'evaporazione. 
Ma questo sistema è poco 
efficiente e in alcune 
razze brachicefale (come 
bulldog, carlini, boxer) 
può essere inefficace, 

rendendo il rischio di 
colpo di calore altissimo 
anche a temperature che 
noi consideriamo solo 
fastidiose». I colpo di 
calore può causare danni 
neurologici, shock e 

LE VOSTRE FOT0 

AMBROGIO 

l bulldog di Stefania e Matteo 
legge Sorrisi sotto il suo ulivo. 

ORiproduzione riservata 

morte nel giro di pochi 
minuti (ma può essere 
fatale anche dopo 48 ore 
dall'evento). Quali sono 
i segnali di allarme? «Se 

il cane ansima in modo 
eccessivo, è confuso, 
debole, ha le mucose 
arrossate o vomita, 
va raffreddato subito 

bagnandolo con acqua 
fresca (mai ghiacciata) e 
mettendolo davanti a un 
ventilatore o in una stanza 
con il condizionatore; 
dopodiché recatevi subito 

LEO 

dal veterinario. Se il cane 
è cosciente fatelo bere 

senza forzarlo. Misurate 

la temperatura rettale 
Con un termometro 

digitale. Se risulta 
superiore ai 40 
gradi continuate a 
raffreddarlo fino 
a che non lo visita 

il veterinario». 

Come possiamo 
prevenire il colpo di 

calore? «Mai lasciare 
il cane chiuso in auto, 

neanche per pochi minuti. 
Evitate passeggiate, corse 
e giochi durante le ore 
più calde; attenzione ai 

pavimenti con superfici 
riflettenti, come quelli dei 
terrazzio dei cortili, che 
possono raggiungere alte 
temperature; mettetegli 
a disposizione una 
piscinetta; per invogliarlo 
a bere inserite nella ciotola 

le piastre refrigeranti che 
si usano nei freezer e 

dategli la pappa nelle ore 
più fresche della giormata» 
conclude Monica Pais. 
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a cura di 
Solange Savagnone 

I PRODOTTI CHE CI 
DANNO UNA MANO 

Giochi, accessori e golosità 
per rinfrescare il nostro 

amico a quattro zampe 

IL GELATINO SANO 

PURA NATURA, 
EURO 3,50 
Gelato realizzato 

con 100% di 
mela fresca 

frullata in purea, 
vitamina Ce infuso 

di melissa, per garantire 

nutrientie alta digeribilità. Uno 

snack rinfrescante e naturale 

per le giornate calde. Senza 
lattosio e zuccheri aggiunti è 
I'ideale per cani inappetenti. 

Gelatinö 

UN MORSO DA... BRIVIDO 
NYLABONE, EURO 12, XSMALL 

Comodo e 

alura 

Mele conColPalinedi Melissa 

Giocattolo super 
resistente, anti 
stress, gustoso e 
utile per la pulizia 
dei denti. Può 

essere messo 

IL GILET TRASPIRANTE 
KUOSER, EURO 33 

in freezer per 
garantire un effetto 
rinfrescante. 

traspirante, 
protegge pure 
dai raggi UV. 

Questo gilet rinfrescante è 
perfetto in auto e per fare 
attività moderata. Si immerge in 
acqua fredda, si strizza e poi lo si 
mette al cane. 

ABBASSA LA TENMPERATURA 
AISUOWA, EURO 26, TAGLIA-M 
Tappetino refrigerante 
antiscivolo e impermeabile 
realizzato in gel sicuro 
e atossico. Si attiva con il peso dell'animale e può abbassare la temperatura corporea anche di 9 gradi. 
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